
2019/5/8現在
店名 電話（市外０２４１） 定休日 営業時間 備　　　考

1 まこと食堂 22-0232 月曜日（祝日は営業） 7:30～15:00

2 あじ庵食堂 23-6161 月曜日（祝日は営業、翌日休） 7:00～18:00 スープがなくなり次第終了

3 ウリナム食堂 23-5930 月曜日（祝日は営業、翌日休） 7:00～15:00

4 ラーメンうめ八 24-5045 月曜日（祝日は営業、翌日休） 7:00～15:00

5 壱席参頂 22-5503 月曜日（祝日は営業、翌日休） 7:00～14:00

6 かど屋食堂 22-1663 月曜日（祝日は営業、翌日休） 7:00～8:30 水曜～日曜に営業

7 本家大みなと味平 24-2990 火曜日（祝日は営業、翌日休） 7:00～17:00

8 麺や玄 24-5766 火曜日（祝日は営業、翌日休） 7:00～15:00

9 香福 23-3878 火曜日 7:30～16:00 スープがなくなり次第終了

10 一平 23-0699 水曜日 7:00～18:30

11 あべ食堂 22-2004 水曜日 7:30～14:00

12 坂内食堂 22-0351 木曜日（祝日は営業） 7:00～18:00

13 満喜 23-3248 金曜日 7:00～14:00

14 喜一 24-2480 日曜日

7:00～
（12月～3月末
の営業は9:00

～）

スープがなくなり次第終了

15 櫻井食堂 22-0615 不定休 8:00～19:00

【週末のみ実施している店舗】
店名 電話（市外０２４１） 定休日 営業時間 備　　　考

1 たんぽぽ亭 ２１－１４７７
不定休
主に

火曜日

土・日・祝
7：00～

冬期の朝ラー営業は無し

2 大三元 ２４－２３９９ 月曜日（祝日は営業、翌日休）
日・祝
7：00～

4 ひさじや食堂 ２２－７６３９ 不定休
土・日・祝

7:00～18:00

5 塩川屋 ２４－２５２０ 月曜日（祝日は営業、翌日休）
日・祝

7：00～14:00

6 きくすい 23-2200 水曜日（祝日は営業）
土・日・祝

7:00～15:00
3月～11月

7 赤れんが 22-5030 不定休
土・日・祝
8:00～

4月～11月

8 吉本屋 22-1828 不定休
土・日・祝

7:00～14:00

※予告なく変更される場合もございますのでお出かけ前に確認をお願いいたします。

「 朝ラー」実施店情報


